
 
 
 

 
Planificação anual 

 
Disciplina: INGLÊS   Ano: 8ºano Ano letivo 2025/2026 

 

Temas/Conteúdos N.º de aulas previstas 

Module 0 – Welcome back 

• Apresentação Pessoal  

Module 1 – Media Giants 

• Sentimentos  
• Entretenimento e Media  

 Module 2 – Teen world 

• Moda 
• Imagem Corporal 
• Dia a dia 

   Module 3 – Food stuff 

• Alimentaçãp 

   Module 4 – Living in a Digital World 

• Gadgets and devices  
• Comunicação 

Module 5:  No Planet B 

• Problemas ambientais e soluções  

Module 6:  Going Places 

• Atividades de Férias 
• Viagens 

 

Ø Conteúdos gramaticais - lecionados de acordo com cada 
unidade. 

Ø Short Story “Journey to the centre of the Earth!” 

 

 
 
 
 
 

1º Período – 41 

2º Período – 36 

3º Período – 21 
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