
 
 
 

 
Planificação anual 

 
Disciplina: INGLÊS   Ano: 7ºano Ano letivo 2025/2026 

 

Temas/Conteúdos N.º de aulas previstas 

Module 1 –Me, myself and… my life 

• Rotinas diárias, atividades e tempos livres 
• Membros da família 
• Aparência física e caráter 

 Module 2 – History’s Greats 

• Profissões 
• Lugares Históricos /Casa 

 Module 3 – School highs and lows 

• Eventos escolares/celebrações 
• Atividades em celebrações e eventos de desporto 
• Problemas dos jovens 

   Module 4 – How terrible! 

• Fenómenos naturais 
• Ferimentos/acidentes e primeiros socorros 

   Module 5 – Healthy body, healthy mind 

• Desportos 
• Atividades Extra Curriculares  

Module 6:  I’m home! 

• Tipos de casas 
• Lojas e serviços 
• Países e nacionalidades 

Ø Conteúdos gramaticais - lecionados de acordo com cada 
unidade. 

Ø Short Story “Journey to the centre of the Earth!” 

 

 
 
 
 
 

1º Período – 41 

2º Período – 36 

3º Período – 21 

 

 

 

Rua João Antunes Guimarães, 4805-447 S. Salvador de Briteiros (GMR) 

  253578849/50  937 696 886  
direcao@aebriteiros.pt  e secretaria@aebriteiros.pt 
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