
 
 
 

 
Planificação anual 

 
 

Disciplina: EDUCAÇÃO TECNOLÓGICA Ano: 5º Ano letivo 2025/2026 
 
 
 

Temas/Conteúdos N.º de aulas previstas 

o Reconhecer o papel da tecnologia. 
o Discriminar a relevância do objeto técnico. 
o Dominar a aquisição de conhecimento técnico. 

5º A -  
5º B -  
5º C -  

 

o Reconhecer tipos de grandeza e respetivos 
instrumentos de medição. 

o Discriminar a conveniência de medições rigorosas na 
execução de trabalhos. 

o Dominar a representação como instrumento de 
exposição rigorosa. 

o Aplicar princípios da comunicação tecnológica. 
o Desenvolver princípios da comunicação tecnológica. 
o Dominar a comunicação como um processo de 

organização de factos. 

 
 
 

 
5º A -  
5º B -  
5º C -  

 

o Distinguir as principais fontes de energia. 
o Compreender processos de produção e de 

transformação de energia. 

o Explorar soluções energéticas no âmbito dos 
operadores elétricos. 

o Dominar procedimentos de análise e de 
sistematização. 

 

 
5º A -  
5º B -  
5º C -  
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