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 Planificação anual 

Disciplina: PORTUGUÊS   Ano: 7ºano Ano letivo 2025/2026 
 

Temas/Conteúdos N.º de aulas previstas 

 
Unidade 0 – Projeto de Leitura – leitura autónoma; 

Unidade 1  

 Textos dos media 

• Biografia (características, sentido global e ideias principais);  
• Texto publicitário (intenção persuasiva);  
• Artigo de opinião (pontos de vista e opiniões);  
• Crítica (sentido global, ideias principais, opiniões). 

Unidade 2  

Texto Narrativo   

• Conto tradicional (O Mágico – Teófilo Braga; Parábola dos 
Sete Vimes – Trindade Coelho);  

• Literatura juvenil: 
• Excertos de livros do Plano Nacional de Leitura; 
• Leitura integral de “O Cavaleiro da Dinamarca” – Sophia M.B. 

Andresen. 

Unidade 3  

Texto Poético  

• Análise de nove poemas de oito autores diferentes; 
• Estrutura estrófica, métrica e rimática; esquema rimático; 

sujeito poético; tema e assunto;  
• Recursos expressivos: antítese, enumeração, comparação e 

metáfora. 

 Unidade 4  

 Texto Dramático  

• Leitura integral e análise da obra “Leandro, Rei da Helíria” de 
Alice Vieira; 

• Tema, assunto, personagem, espaço, características do 
texto dramático, indicações cénicas. 
 

Ø Conteúdos gramaticais - lecionados de acordo com cada 
unidade. 

 
 
 

1º Período – +/- 52 

2º Período – +/- 49 

3º Período – +/- 30 

 

 

mailto:secretaria@aebriteiros.pt

