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Planificagcao anual

Disciplina: Matematica Ano: 7°. Ano letivo 2025/2026

Temas/Conteudos N.° de aulas

previstas
15

1. Niumeros naturais

Recorda o que aprendeste

1. Conjunto dos numeros inteiros

2. Valor absoluto e simétrico de um numero inteiro.
Comparagao de numeros inteiros

3. Introducéo a adicdo de numeros inteiros

4. Adicdo de numeros inteiros

5. Subtragéo de numeros inteiros. Adigao algébrica

6. Expressdes com parénteses

Outras tarefas
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2. Numeros racionais

Recorda o que aprendeste

1. NUmeros racionais

2. Comparagao e ordenagao de numeros racionais

3. Adic&o algébrica de numeros racionais

4. Resolugdo de problemas recorrendo a numeros

racionais

5. Percentagens

6. Resolucédo de problemas recorrendo a percentagens

7. Poténcias (revisao)

8. Poténcias de base 10 e notacéo cientifica

9. Comparacao e operagdes com numeros escritos em
notagao cientifica

Outras tarefas
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3. Figuras planas

Recorda o que aprendeste

1. Soma das amplitudes dos angulos internos de um
poligono convexo

2. Soma das amplitudes dos angulos externos de um
poligono convexo

3. Angulos alternos internos. Angulos verticalmente

opostos

4. Quadrilateros

5. Area de figuras planas

Outras tarefas

. Sequéncias. Expressoes algébricas e equacoes
Recorda o que aprendeste

1. Sequéncias. Termo geral de uma sequéncia ou de uma

sucessao

2. Resolugéo de problemas envolvendo o termo geral de
uma sucessao

. Expressdes algébricas

. Simplificagao de expressodes algébricas

. Equacbes

. Equacbes equivalentes. Principios de equivaléncia
para a resolucao de equacoes

7. Classificagdo de equacdes

8. Resolugao de problemas

Outras tarefas
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. Funcgoes
Recorda o que aprendeste

1. Abcissa, ordenada e coordenadas de um ponto num
referencial

2. Significado de fung¢&o. Dominio e contradominio de
uma funcéo

. Representagéao grafica de fungdes

. formas de representar uma fungao

. Funcéao de proporcionalidade direta

. Gréficos de fungdes em contextos reais e

interdisciplinares
Outras tarefas
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[6. Figuras semelhantes. Poliedros
Recorda o que aprendeste

1. Figuras semelhantes. Razao de semelhanga

2. Poligonos semelhantes

3. Construgao de figuras semelhantes pelo método da
homotetia

4. Critérios de semelhanga de triangulos

5. Relagdes entre perimetros e areas de figuras
semelhantes. Construgbes a escala

6. Poliedros regulares. Relagéo de Euler

Outras tarefas

Dados e probabilidades

Recorda o que aprendeste

1. Populagéo e amostra. Variaveis estatisticas
2. Mediana de um conjunto de dados numéricos
3. Representagdes graficas

4. Probabilidade

5. Probabilidade em experiéncias compostas
Outras tarefas
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