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ESCOLA SEDE: Escola Basica de Briteiros — 340443

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE El NOVAC’AO

BRITEIROS

* Planificagao anual

Disciplina: Portugués Ano:1.° Ano letivo 2025/2026

Dominio/Conteudos N.° de aulas previstas

ORALIDADE
- Compreensao: Atencao ao discurso;
- Informagao essencial.
- Expressao: Entoagéo e ritmo (perguntas, afirmagdes e
pedidos).

LEITURA

- Segmentos fénicos;
- Alfabeto; 1.° Periodo
- Letra maiuscula e letra minuscula.

ESCRITA

- Representagao escrita de fonemas; 66 dias de aulas
- Escrita de palavras;

- Especificidades graficas;

- Letra de imprensa e letra manuscrita.

EDUCAGAO LITERARIA

- Escuta ativa de obras literarias/textos de tradigao
popular;
- Emisséo de juizos de valor; Rima.

GRAMATICA
- Consciéncia fonoldgica (silabas e palavras) e fonémica;
- Nome proprio;
- Feminino e masculino dos nomes.
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EDUCACAO, CIENCIA Briteiros, S. Salvador - Guimaraes

E INOVACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE
BRITEIROS

* Planificagéo anual

Disciplina: Portugués Ano:1.° Ano letivo 2025/2026

Dominio/Contetudos N.° de aulas previstas

ORALIDADE

- Compreensdo: Atencdo ao discurso; Informacdo essencial.

- Expressdo: Entoacdo e ritmo (perguntas, afirmacdes e pedidos);
- Turno da palavra; Clareza e articulagao do discurso.

LEITURA
- Segmentos fdénicos; Alfabeto; Letra maiuscula, letra minuscula;
-Palavras/pequenos textos.

ESCRITA
- Representacdo escrita de fonemas; Escrita de palavras;

2.° Periodo

- Especificidades graficas;
- Letra de imprensa, letra manuscrita;

- Frases simples e textos curtos. 57 dias de aulas

EDUCAGAO LITERARIA
- Escuta ativa de obras literarias/textos de tradi¢do popular;
- Emissao de juizos de valor;
- Antecipac¢do dos temas;
- Compreensdo; Reconto.

GRAMATICA
- Ponto final e ponto de interrogacao;
- Flexdao em nimero e género.
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EDUCACAO, CIENCIA Briteiros, S. Salvador - Guimaraes

EINOVACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE
BRITEIROS

* Planificagéo anual

Disciplina: Portugués Ano:1.° Ano letivo 2025/2026

Dominio/Contetuidos N.° de aulas previstas

ORALIDADE

- Compreensdo: Atencdo ao discurso;

- Informacdo essencial.

- Expressdo: Entoacdo e ritmo (perguntas, afirmacgées e
pedidos);

-Turno da palavra;

- Clareza e articulagdo do discurso;

- Emissdo de opinido.

LEITURA

- Segmentos fénicos;

- Alfabeto;

-Letra maiuscula, letra minuscula;
- Palavras/pequenos textos.

° Perd
ESCRITA 3.* Periodo

- Representacdo escrita de fonemas;
- Escrita de palavras; 52 dias de aulas
- Especificidades graficas;

- Letra de imprensa, letra manuscrita;

- Frases simples e textos curtos;

- Planificagdo, redagao e revisdo de textos;

- Resposta a questionarios.

EDUCAGAO LITERARIA

- Escuta ativa de obras literarias/textos de tradi¢do popular;
- Emissao de juizos de valor;

- Antecipacdo de conteldos;

- Ficcdo/n3o ficgdo;

- Reconto;

- Dramatizacao.

GRAMATICA

- Flexdao em numero e género;
- Sindnimos e Anténimos;

- Conectores;

- Corregdo ortografica.
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EDUCACAO, CIENCIA Briteiros, S. Salvador - Guimaraes

E INOVACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE
BRITEIROS

* Planificacao anual

Disciplina: Matematica Ano:1.°_ Ano letivo 2025/2026

Temas/Conteudos N.° de aulas previstas

Comunicagdo matematica; pensamento computacional; raciocinio
matematico; resolucdo de problemas; conexdes matematicas;
representacdes matematicas

Geometria e medida
- Orientacao espacial: Posicdo e localizacao.
- Sélidos: Sélidos e superficies.

Numeros
- Nimeros naturais: significados de niumero natural; usos do
numero natural.

- ) _ _ 1.° Periodo
- Relagdes numéricas: composicdo e decomposicao; Factos
basicos da adicdo e sua relagdo com a subtragao.
- Calculo mental: estratégias de célculo mental. 66 dias de aulas

- Adicdo e subtragdo: significado e usos da adicdo e subtracdo;
Relagdo entre adi¢do e subtragao.

Algebra

- Expressoes e relagdes: igualdades aritméticas;

- Relagbes numéricas e algébricas; propriedades das
operagoes.

Dados

- Questoes estatisticas, recolha e organizacao de dados:
guestOes estatisticas; fontes primarias de dados; métodos
de recolha de dados (observar e inquirir); recolha de dados;
registo de dados (listas e tabelas de contagem).

- Representagoes graficas: graficos de pontos; analise critica de
graficos.
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B ———— ESCOLA SEDE: Escola Basica de Briteiros — 340443

EDUCACAO, CIENCIA Briteiros, S. Salvador - Guimaraes

E INOVACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE
BRITEIROS

* Planificagéo anual

Disciplina: Matematica Ano:1.° Ano letivo 2024/2025

Temas/Conteudos N.° de aulas previstas

Comunicagdo matematica; pensamento computacional; raciocinio
matematico; resolucio de problemas; conexdes matematicas;
representacées matematicas

Geometria e medida
- Figuras planas: poligonos elementares, circulos e outras
figuras (congruentes).
- Operagdes com figuras: composicdo e decomposigao.
- Tempo: sequéncias de acontecimentos; calendarios.

Numeros
- Numeros naturais: significados de nimero natural; usos 2.2 Periodo
do ndmero natural (pares e impares).

- Relagbes numéricas: composicao e decomposic¢do; factos )
basicos da adicdo e sua relagdo com a subtragao. 57 dias de aulas
- Calculo mental: estratégias de cdlculo mental; estimativas
de calculo.

- Adicdo e subtracdo: significado e usos da adicdo e

subtracao.

Algebra
- Regularidades e sequéncias: sequéncias de repeticdo.
- Expressoes e relagbes: igualdades aritméticas; relagdes
numeéricas e algébricas; propriedades das operacoes.

Dados

- Questoes estatisticas, recolha e organizacdo de dados:
guestoes estatisticas; fontes primarias de dados; métodos
de recolha de dados (observar e inquirir); recolha de dados;
registo de dados (listas e tabelas de contagem).

- Representagoes graficas: graficos de pontos; analise
critica de gréficos.

- Andlise de dados: interpretagdo e conclusdo.
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EDUCACAO, CIENCIA Briteiros, S. Salvador - Guimaraes

E INOVACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE
BRITEIROS

* Planificacao anual

Disciplina: Matematica Ano:1.° Ano letivo 2025/2026

Temas/Conteudos N.° de aulas previstas

Comunicagdo matematica; pensamento computacional; raciocinio
matematico; resolucdo de problemas; conexdes matematicas;
representacdes matematicas

Geometria e medida

- Operagoes com figuras: composicao e decomposicao.

- Comprimento: significado; medicao e unidades de medida;
usos do comprimento

Numeros

- Numeros naturais: significados de nimero natural; usos do
numero natural 3.° Periodo
- Sistema de numeragao decimal: valor posicional

- Relagbes numéricas: composicdo e decomposicdo; factos
bésicos da adicdo e sua relagdo com a subtracdo 52 dias de aulas
- Calculo mental: estratégias de cdlculo mental; estimativas
de calculo

- Adicdo e subtragdo: significado e usos da adi¢do e
subtracado; relacdo entre a adigdo e subtragao

Algebra
- Regularidades e sequéncias: sequéncias de repeticdo.
- Expressoes e relagbes: igualdades aritméticas; relagGes
numeéricas e algébricas; propriedades das operagoes.

Dados
- Questoes estatisticas, recolha e organizacao de dados:
questOes estatisticas; fontes primdrias de dados; métodos
de recolha de dados (observar e inquirir); recolha de dados;
registo de dados (listas e tabelas de contagem).
- Representagbes graficas: pictogramas (correspondéncia
um para um); graficos de pontos; analise critica de graficos.
- Andlise de dados: interpretagdo e conclusdo
- Comunicagao e divulga¢dao de um estudo: publico-alvo;

apresentacdes orais.
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EDUCACAO, CIENCIA Briteiros, S. Salvador - Guimaraes

E INOVACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE
BRITEIROS

* Planificagéo anual

Disciplina: Estudo do Meio Ano:1.° Ano letivo 2025/2026

Dominio/Conteudos N.° de aulas previstas

Natureza

- As etapas da vida humana;

- As transformagdées do corpo;

- O seu passado;

- Datas e locais importantes. ,
P 1.° Periodo

Sociedade

- O seu passado; 66 dias de aulas
- Datas e locais importantes;

- Simbolos nacionais;
- As familias;

-As fungdes na familia;
- As profissoes.

Sociedade/ Natureza/ Tecnologia
- Espirito critico; O respeito pelos outros; Tarefas domésticas

(lgualdade de género); Direitos da Crianca.

Tecnologia
- A evolucdo tecnoldgica; A forma e a textura; Experiéncias.
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PORTUGUESA | AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE BRITEIROS (151750)
B ———— ESCOLA SEDE: Escola Basica de Briteiros — 340443

EDUCACAO, CIENCIA Briteiros, S. Salvador - Guimaraes

E INOVACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE
BRITEIROS

* Planificagéo anual

Disciplina: Estudo do Meio Ano:1.° Ano letivo 2025/2026

Dominio/Conteudos N.° de aulas previstas

Natureza
- A sua localidade;
- Os itinerarios diarios;
- Prevencdo rodoviaria;
- Comportamentos de risco, Preservagdo dos espagos comuns; 2.° Periodo
- Alimentacao;
- A atividade fisica;
- Higiene; 57 dias de aulas
- Rotinas diarias.

Sociedade/ Natureza/ Tecnologia
- Mapas/itinerarios; Fungdes dos espacos (casa, escola);
- Seguranga/Situagdes de emergéncia;
- Espirito Critico

Tecnologia
- Sabor e Solubilidade; Experiéncias;

- Manuseamento de objetos.

Sociedade
- Rotinas diarias
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EDUCACAOQ, CIENCIA Briteiros, S. Salvador - Guimaraes
AAGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE E INOVAC-AO
BRITEIROS
* Planificagéo anual
Disciplina: Estudo do Meio Ano:1.° Ano letivo 2024/2025

Dominio/Conteudos N.° de aulas previstas

Sociedade/ Natureza/ Tecnologia
- A Paisagem; Preservagdo do ambiente (Politica dos 3'Rs);
- Espirito Critico.

Natureza 3.° Periodo

- As caracteristicas dos animais;

- Seres vivos e suas necessidades basicas;

- A importancia do Sol; O Planeta Terra/ Globo terrestre
(oceanos e continentes);

- A seguranca junto a agua;

- Estados do tempo.

52 dias de aulas

Tecnologia
- A tecnologia;
- Experiéncias;

- Cor, cheiro, brilho, flutuabilidade...
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ESCOLA SEDE: Escola Basica de Briteiros — 340443
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EDUCACAO, CIENCIA Briteiros, S. Salvador - Guimaraes
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE El NOVACAO
BRITEIROS
* Planificagéo anual
Disciplina: EDUCAGAO ARTISTICA Ano:1.° Ano letivo 2025/2026

Dominio/Contetuidos N.° de aulas previstas

ARTES VISUAIS

Apropriagao e reflexdo. Interpretacdo e comunicagao.

Experimentacao e criagao.

- Desenho de expressao livre, pintura de expressao livre, recorte,
colagem e dobragem; universos visuais.

- Atividades graficas sugeridas; desenho livre; pinturas livres; didlogos
sobre o que se vé e o que se sente.

- Construcgdes; modelagem e escultura; pintura; recorte; colagem e
dobragem.

MUSICA Ao longo de todo o ano

Apropriagao e reflexdo. Interpretagao e comunicagdo.

Experimentacao e criagao.

- Diferentes interpreta¢des escutadas e observadas (concertos, 175 dias de aulas
bailados, teatros musicais e outros).

- Cangdes do quotidiano.

- Jogos de exploragdo da voz - rimas, trava-linguas, lengalengas etc.

- Jogos de exploragdo do corpo.

- Jogos de exploragdo da voz - voz falada, voz cantada.

DANCA

Apropriacdo e reflexdo. Interpreta¢do e comunica¢do. Experimentagdol

e criagdo.

- Jogos de exploragio; jogos dramaticos; movimentos locomotores
e ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos, equilibrios,
quedas, posturas, voltas e saltos); ocupag¢ao/evolucdo no espago.

- Jogos de exploragdo; jogos dramaticos; experiéncias de danga,
opinides proprias e aceitacdo dos outros.

- Jogos de exploracio; jogos dramaticos; sequéncias de
movimentos; diferentes formas espaciais e/ou estruturas
ritmicas.

DRAMATICA/TEATRO
Apropriagao e reflexdo. Interpretacdo e comunicagao. Experimentagaol
e criagdo.
- Diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia,
drama, etc.).
- Linguagem verbal e nio-verbal; linguagem verbal e gestual;
- Jogos de exploragao de voz; jogos de exploracdo do corpo; jogos
de exploracao do espaco; movimento livre ou orientado, criacdo
de personagens.
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EDUCACAO, CIENCIA Briteiros, S. Salvador - Guimaraes

EINOVACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE
BRITEIROS

* Planificagéo anual

Disciplina: EDUCAGAO FiSICA Ano:1.° Ano letivo 2025/2026

Dominio/Conteudos N.° de aulas previstas

EDUCACAO FiSICA

Pericias e Manipulagdes. Deslocamentos e equilibrios. Ao longo de todo o ano

- Jogos com bola: langamento; recegao, drible; arco: rodar; bola
de espuma: toques de raquete.

- Execucdo de percursos; rastejar, rolar sobre si préprio,
cambalhota a frente, saltar obstaculos, subir e descer.

175 dias de aulas
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE E INOVA'C’AO
BRITEIROS

* Planificacao anual

Disciplina: APOIO AO ESTUDO Ano:1.° Ano letivo 2025/2026

Dominio/Conteudos N.° de aulas previstas

APOIO AO ESTUDO

Métodos de estudo e trabalho. Reforgo das aprendizagens de

Ao longo de todo o ano
Portugués e Matematica.

175 dias de aulas
- Metodologias de estudo e de trabalho.

- Revisdo/consolidagdo/sistematizacdo dos contetidos.
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EDUCACAO, CIENCIA Briteiros, S. Salvador - Guimaraes

EINOVACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE
BRITEIROS

* Planificacao anual

Disciplina: OFERTA COMPLEMENTAR Ano:1.° Ano letivo 2025/2026

Dominio/Conteudos N.° de aulas previstas

OFERTA COMPLEMENTAR
Ao longo de todo o ano

Atividades experimentais. 175 dias de aulas
e Aforma dos objetos

e Atextura dos objetos

e Aquesabe?

e Dissolve-se ou ndo?

e Germinagdo da semente
e  Flutua ou ndo flutua

e Qutras a definir ao longo do ano letivo
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} EDUCACAO, CIENCIA Briteiros, S. Salvador - Guimaraes

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE El NOVAC’AO

BRITEIROS

* Planificagéo anual
Disciplina: CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO. Ano:1.° Ano letivo 2025/2026

Dominio/Conteudos N.° de aulas previstas

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

e lgualdade de género Ao longo de todo o ano

® Bem-estar animal
o Desenvolvimento sustentavel

175 dias de aulas

*Ter em atencao as Aprendizagens Essenciais das diferentes disciplinas e o PASEO.
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