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Plano anual de conteúdos 

Disciplina: História           Ano: 8º ano           Ano letivo 2025/2026 

 

Temas/Conteúdos N.º de aulas previstas 

Domínio 5- Expansão e Mudança nos sécs. XV e XVI 

5.1 – A abertura ao Mundo 

5.2 – Renascimento e Reforma 

 

Domínio 6 – Portugal no contexto europeu dos sécs. XVII 

E XVIII 

6.1- O Império Português e a concorrência 

internacional 

6.2 – O Antigo Regime Europeu no séc. XVIII 

6.3 - A cultura em Portugal no contexto europeu 

 

Domínio 7 – Crescimento e ruturas no Mundo Ocidental 

nos séculos XVIII e XIX 

7.1 - A “Revolução Agrícola” e o arranque da 

“Revolução Industrial” 

7.2 – O triunfo das revoluções liberais 

 

Domínio 8 – O mundo Industrializado no século XIX 

8.1 – Transformações económicas, sociais e 

culturais  

8.2 – O caso português 
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Total: 45 tempos 


